
BRUGERVEJLEDNING – KORT VERSION
CONTEC NE-M01L | Mesh-forstøver

Dansk, forkortet vejledning baseret på producentens engelske manual (2024.05). Dette er et resumé og erstatter ikke
producentens komplette brugsanvisning, herunder EMC-oplysninger og alle sikkerhedsanvisninger.

1. Formål og anvendelse
NE-M01L forstøver flydende lægemidler til inhalation. Den er beregnet til voksne og børn i hjemmet, på
hospitaler og i andre plejemiljøer under sundhedsfaglig vejledning. Må ikke anvendes med pentamidin.

2. Før brug
• Anvend kun lægemiddeltype og dosis efter lægens anvisning. Brug ikke olieholdige, meget
tyktflydende, flygtige eller stærkt koncentrerede lægemidler.

• Rengør og desinficér medicinbeholderen før første brug og efter længere tids opbevaring. Kontrollér
tilbehørets emballage; brug ikke beskadiget engangstilbehør.

• Sørg for, at børn er under opsyn. Del ikke personligt tilbehør mellem brugere.

3. Samling og påfyldning
• Tag delene ud af emballagen. Sæt medicinbeholderen på hovedenheden, indtil der høres et klik.

• Åbn låget, og hæld den ordinerede medicin i beholderen. Mindste mængde: 2 ml. Største mængde: 10
ml. Luk låget tæt.

• Monter den relevante maske. Ved afmontering: Hold knappen PUSH inde, og skub medicinbeholderen
væk fra hovedenheden.

4. Sådan bruges forstøveren
• Hold enheden så lodret og roligt som muligt. Placer masken over næse og mund.

• Hold ON/OFF inde i cirka 1 sekund for at starte. Den grønne indikator lyser, og forstøvningen
begynder.

• Et kort tryk på ON/OFF skifter mellem niveau I (høj forstøvningshastighed) og niveau II (lav hastighed).
Inhalér langsomt.

• En behandling må ikke vare mere end 20 minutter. Ved ubehag: Stop og kontakt læge.

• Hold ON/OFF inde i cirka 1 sekund for at slukke. Enheden kan slukke automatisk ved tom beholder;
hvis den ikke gør, skal den slukkes manuelt. En lille medicinrest er normal.

• Dæk ikke luftåbningen i medicinbeholderens låg. Når medicinen næsten er opbrugt, kan enheden
vippes let mod brugeren.

5. Rengøring og desinfektion efter hver brug
• Sluk enheden, afmonter medicinbeholder og tilbehør, og hæld medicinrester ud. Genbrug aldrig
medicinrester.

• Fyld beholderen med 75 % ethanol, luk låget, og lad virke i mindst 10 minutter. Læg de dele, der må
desinficeres, i 75 % ethanol i mindst 10 minutter.

• Hæld desinfektionsmidlet ud. Skyl medicinbeholder og relevante dele grundigt gentagne gange med
rent vand.

• Fyld beholderen med rent vand, monter den og lad apparatet køre i 10 minutter for at rense
forstøvermembranen.



• Tør delene grundigt med ren medicinsk gaze. Aftør hovedenhedens yderside med 75 % medicinsk
alkohol, og lad den tørre. Opbevar delene rent og tørt.

Vigtigt: Hovedenheden må ikke skylles under vandhanen eller nedsænkes i vand. Undgå kogende vand og mikrobølgeovn.
Berør aldrig metalmembranen med vatpinde eller skarpe genstande.

6. Batteri og opladning
• Orange indikator ved lav batteristand: Oplad enheden. Blå indikator under opladning; den slukker, når
opladningen er færdig.

• Anvend en egnet medicinsk strømforsyning: indgang AC 100–240 V, 50–60 Hz; udgang DC 5 V, 1,0 A.

• Batteritid ved fuld opladning er cirka 1 time. Oplad hver 6. måned ved længere tids opbevaring.
Batteriet må ikke udskiftes af brugeren.

7. Enkel fejlfinding

Problem Mulig løsning

Starter ikke Oplad batteriet. Kontrollér, at medicinbeholderen sidder korrekt.

Ingen eller svag tåge Kontrollér medicinmængde og lægemidlets egnethed. Rengør beholder og membran.

Slukker straks Kontrollér, at beholderen er monteret, og at der er medicin i den. Oplad om nødvendigt.

Slukker ikke automatisk Sluk manuelt. Fjern eventuelle bobler og rengør beholder og kontakter.

Kort batteritid Oplad helt. Kontakt service, hvis batteriet fortsat holder meget kort.

8. Tekniske data og sikkerhed
• Strømforsyning: DC 5 V eller indbygget genopladeligt lithiumbatteri på 3,7 V. Indgangseffekt: under 5
VA.

• Forstøvningshastighed: niveau I ≥ 0,25 ml/min; niveau II ≥ 0,15 ml/min. Støj: ≤ 50 dB. Partikler under
5 µm udgør mindst 60 % af volumenfordelingen.

• Beskyttelsesklasse: klasse II / internt forsynet; anvendt del type BF. Kapslingsklasse: IP22.

• Drift: 5–40 °C, 15–90 % relativ luftfugtighed, 700–1060 hPa. Opbevaring/transport: −40 til +55 °C,
5–96 % relativ luftfugtighed, 500–1060 hPa.

• Undgå brandfarlige gasser, kraftige elektromagnetiske felter og stød. Hold bærbart radioudstyr
mindst 30 cm fra enheden.

• Forventet produktlevetid: 3 år (forbrugsdele undtaget). Forstøvermembranens typiske levetid er cirka
6 måneder ved brug 3 gange dagligt i 20 minutter; udskift medicinbeholderen ved svag eller
manglende tåge.

9. Producent
Contec Medical Systems Co., Ltd., No. 112 Qinhuang West Street, Economic & Technical Development Zone, Qinhuangdao,
Hebei, Kina. E-mail: cms@contecmed.com.cn. EU-repræsentant: Prolinx GmbH, Brehmstr. 56, 40239 Düsseldorf, Tyskland.

Bemærk: Producentens fulde manual indeholder yderligere advarsler, detaljerede symbolforklaringer, EMC-tabeller og
øvrige regulatoriske oplysninger. Denne korte vejledning må ikke præsenteres som en fuldstændig oversættelse.



