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1. INTRODUKTION

For produktet tages i brug, skal det kontrolleres, om udstyret har lidt nogen skade under
transporten. Hvis dette er tilfaeldet, bedes du kontakte salgsstedet.

Dernaest er det vigtigt at saette sig ind i indholdet af denne manual, som indeholder vigtig
information for brugeren.

Hvis du har spergsmal vedrgrende brugen af udstyret, bedes du kontakte os. Vores
personale vil give dig den ngdvendige information.

Vi vil samtidig understrege, at hvis du har spargsmal om emner, der ikke vedrgrer brugen
af produkterne, skal du konsultere en laege, sygeplejerske eller fysioterapeut.

2. BESKRIVELSE OG ANVENDELSE

Det tubuleere anti-decubitus madras-system bestdr af en vekseltryksmadras og en
kompressor (pumpe) med fjernbetjening.

Systemet af tveergaende kamre fyldes cyklisk og skiftevis med luft af kompressoren (zoner
A og B). Derudover har madrassen en funktion til at rotere patienten til hgjre/venstre samt
haeve hoved- og bensektionerne.

Madrassen er fremstillet af termoplastisk polyurethan (TPU), et fleksibelt og holdbart
materiale, der kombinerer egenskaberne fra gummi og plast.

Madrassen er udstyret med en CPR-funktion (gjeblikkelig temning af kamrene til
patientens genoplivning), og kompressoren muligger tre driftstilstande: vekseltryks-
tilstand, sovetilstand og sygeplejetilstand.

Den tubulaere anti-decubitus madras tilherer hjaelpemidler beregnet til personer med
risiko for at udvikle tryksar. Den anvendes til personer, der ligger ned i laengere perioder,
dem med nedsat blodgennemstremning i det perifere kredslgb samt personer, der viser
tegn pa subkutan eller dben hudskade forarsaget af langvarigt tryk.

Den anvendes bade til forebyggelse og behandling af tryksar op til og med stadium Il
(ifelge NPUAP/EPUAP).

Funktionsprincippet er baseret pa cyklisk skift af stattepunkterne for den liggende person,
hvilket minimerer trykket pa de mest udsatte dele af kroppen. P& denne made sikrer
madrassen bedre blodgennemstramning til vaevet i de kropsdele, der er i kontakt med
overfladen i laengst tid.

Det skal bemaerkes, at madrassens funktionsprincip ikke kan eliminere alle arsager til
hudskader, men det kan i betydelig grad begraense deres udvikling.

Kontraindikationer for brugen af vekseltryksmadrassen fastseettes af den behandlende
laeege pa baggrund af subjektiv og objektiv undersggelse. Generelt geelder det, at
madrassen ikke bar anvendes, hvis det cykliske skift af stattepunkter medfarer smerter
for patienten eller forvaerrer sygdommens forlgb.



3. SATTETS KOMPONENTER

» 3.1 Tubuleer Anti-Decubitus Madras

CPR-ventil

Luftslanger

» 3.2 Kompressor (Pumpe) med Fjernbetjening

Luftslangeudtag
(Port)

Kompressorkontrolpanel

Kompressor
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Fjernbetjening

» 3.3 Saettets Indhold

Saettet indeholder:
. kompressor (vekseltrykpumpe),

. tubulaer madras med luftslanger,



overtreek,

sikringer til kompressoren (2 stk.),
reservekammer til madrassen (1 stk.),
fijernbetjening.

4. MONTERING OG VIGTIGE ANBEFALINGER
FOR BRUG

UNDER MONTERING OG JUSTERING SKAL DU FOLGE OPLYSNINGERNE |
BRUGSANVISNINGEN. BRUGERE MED NEDSAT MOBILITET KAN HAVE BRUG FOR
HJZALP FRA EN TREDJEPART MED DE NDVENDIGE KOMPETENCER.

BRUG IKKE MADRASSEN, F@R DEN ER FULDT OPPUSTET!

TRIN 1

Madrassen placeres pa sengen direkte ovenpad den eksisterende madras. Derefter deekkes
madrassen med det medfolgende overtraek (med lynldslukning). Det anbefales at beskytte
madrassen med et dampgennemtraengeligt hygiejnelag eller et bomuldslagen for at
undga tilsmudsning.

TRIN 2
Abn kompressorens (pumpens) ophaeng til den passende bredde, og haeng den pa
sengegavlen.

TRIN 3

Luftslangerne fra madrassen skal tilsluttes kompressoren pa en sddan made, at de ikke
bajes eller kommer under madrassen. Sgrg for, at luftslangerne er korrekt fastgjort og ikke
falder ud af kompressorens stik (udgang).

TRIN 4
Kompressoren skal tilsluttes elnettet med stremledningen, og sidekontakten (I/O) skal
vaere indstillet pa “O”-positionen (slukket). Veer saerlig forsigtig under dette trin.

TRIN 5

For at starte kompressoren skal du farst seette sidekontakten (I/O) i “I”-positionen (taendt)
og derefter trykke pa “Power” (taend/sluk)-knappen pa kontrolpanelet. Madrassen vil
begynde at blive pustet op (opstart).

“|»

TRIN 6
Under den farste opstart (opblaesning) vil den orange indikator “Low pressure” (lavt tryk)
lyse pa panelet, madrassen gar i “Nurse” (plejetilstand), og luftpafyldningen vil begynde.

UNDER OPSTART ER MADRASSEN IKKE KLAR TIL BRUG, OG ALLE
KNAPPER PA KONTROLPANELET FORBLIVER INAKTIVE.



Na&r madrassen er korrekt oppustet, vil indikatoren “Low pressure” (lavt tryk) slukke, og
den grgnne indikator “Normal pressure” (normalt tryk) vil lyse. Madrassen vil ga i
“Alternate” (vekseltryk) tilstand.

Dette indikerer, at systemet er klar til brug, og at yderligere justering af driftsparametrene
er mulig.

TRIN 7

Indstil patientens veegt pa kontrolpanelet — efter valg af den gnskede vaegt justerer
trykket sig automatisk til den valgte veerdi.

Detaljer pa side 6.

TRIN 8
Indstil kompressorens driftcyklus (10 /15 / 20 minutter) pa kontrolpanelet.
Detaljer pa side 7.

TRIN 9

P& kontrolpanelet vaelges én af de tre driftstilstande: vekseltryk-tilstand, sovetilstand eller
plejetilstand.

Detaljer pa side 7.

TRIN 10

Afhaengigt af individuelle behov vaelges én af de tilgaengelige madrassens funktioner pa
kontrolpanelet.

Detaljer pa side 8.

MADRASSEN MA KUN BRUGES, NAR OPSTART ER AFSLUTTET —
DETTE ANGIVES AF, AT DEN GRONNE INDIKATOR “NORMAL
PRESSURE” ER TANDT. FRA DETTE @JEBLIK BLIVER
KONTROLPANELET AKTIVT.

TRYKKET SKAL JUSTERES EFTER PATIENTENS INDIVIDUELLE
BEHOV, AFHZANGIGT AF DEN GENERELLE TILSTAND OG DE GENER,
DER FOLGER MED DERES SYGDOM. KONTAKT DEN BEHANDLENDE
L/AGE FOR DETTE FORMAL.

KOMPRESSOREN FUNGERER VED VEKSELVIS AT PUMPE LUFT IND |
MADRASSENS KAMRE OG SKAL VARE TANDT HELE TIDEN. FOR AT
BRUGE MADRASSEN IGEN  SKAL OPSTARTSPROCEDUREN
(INITIALISERING) GENTAGES.

5. DRIFTSTILSTANDE OG FUNKTIONER

» 5.1 Patientens vaegt “Weight”

Mulighed for at indstille patientens veegt i omradet 40-200 kg. Afhaengigt af den valgte
vagt justerer kompressoren automatisk det tilsvarende madrassens trykniveau.

@ Knappen til at reducere patientens veegt. Et tryk reducerer veegten med 40 kg.

@ Knappen til at @ge patientens vaegt. Et tryk gger veegten med 40 kg.



Finjusteringsknappen til vaegten. Efter aktivering af denne funktion vil
knapperne reducere/@ge patientens vaegt med 10 kg.

» 5.2 Cykeltid ,,Cycle Time”

Tryk pa én af de tre knapper for at aendre kompressorens

C CycleTime - ) driftcyklus (10 min /15 min / 20 min).

» 5.3 Driftstilstand (,,Mode”)

'd Mode =) Der er 3 driftstilstande at vaelge imellem. Nar strammen
teendes, starter kompressoren automatisk i “Nurse”
(plejetilstand). Nar madrassen nar det indstillede tryk, skifter
den automatisk til “Alternate” (vekseltryk) tilstand og
begynder normal drift.

,Nurse” (Pleje) tilstand. Ved at trykke pa knappen skiftes der til statisk tilstand
— luftkamrene fyldes jaevnt, hvilket letter plejen. Efter 30 minutter vender
pumpen automatisk tilbage til det vekslende trykprogram (10-minutters
cyklus).

®

Nurse

“Alternate” (vekseltryk) tilstand. Ved at trykke pd& knappen starter
kontinuerlig, vekslende oppustning og temning af luftkamrene for at efterligne
de naturlige beveegelsesmenstre under sgvn og forhindre langvarigt tryk pa
vaevene, samtidig med at blodcirkulationen stimuleres.

Tre vekslende trykcyklusser er tilgeengelige (10 min /15 min / 20 min).

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 30 minutter.
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luftcellerne jeevnt til det indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens vaegt),

uden vekslende trykfunktion. Den statiske tilstand forbliver aktiv, indtil
Sleep brugeren veaelger en anden funktionstilstand.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer

systemet automatisk en alarm inden for 30 minutter.

% “Sleep” (sovn) tilstand. For at reducere indvirkningen pa sgvnkvaliteten fyldes

v
(3}

.4 Madrassens funktioner ,,Function”

Ved at trykke pd knappen “Head up” (Hoved op) skifter systemet automatisk
til “Sleep” (s@vn) tilstand og begynder at oppuste et ekstra luftkammer til det

indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens veaegt) og haever

hovedsektionen af madrassen.

up Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

Ved at trykke pa knappen “Foot up” (Fod op) skifter systemet automatisk til
“Sleep” (sovn) tilstand og begynder at oppuste et ekstra luftkammer til det

Foot
up
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Left/Right
Rotation

indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens vaegt) og haever bensektionen
af madrassen.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

Ved at trykke pa knappen “Seat inflation” (Saede oppustning) skifter systemet
automatisk til “Sleep” (sgvn) tilstand og begynder at oppuste yderligere
luftkamre til det indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens veegt), sa bade
hoved- og bensektionen af madrassen haeves.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

Ved at trykke pa knappen “Left rotation” (Venstre rotation) skifter systemet
automatisk til “Sleep” (sgvn) tilstand og begynder at oppuste et ekstra
luftkammer til det indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens vaegt), hvilket
far madrassen til at rotere til venstre.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

Ved at trykke pa knappen “Right rotation” (Hgjre rotation) skifter systemet
automatisk til “Sleep” (sovn) tilstand og begynder at oppuste et ekstra
luftkammer til det indstillede trykniveau (afhaengigt af patientens vaegt), hvilket
far madrassen til at rotere til hajre.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

Ved at trykke pa knappen “Left/Right rotation” (Venstre/Hgjre rotation)
skifter systemet automatisk til “Sleep” (s@vn) tilstand og begynder cyklisk at
oppuste og tamme de ekstra luftkamre til det indstillede trykniveau (afhaengigt
af patientens vaegt), hvilket far madrassen til at rotere cyklisk til venstre og
hgjre i folgende menster: venstre rotation i 20 minutter, standard drift i 40
minutter, hajre rotation i 20 minutter, standard drift i 40 minutter.

Hvis madrassen ikke kan fyldes med Iuft til det @nskede niveau, aktiverer
systemet automatisk en alarm inden for 15 minutter.

» 5.5 Lydlgs funktion ,,Voice/Mute”

Voice
Mute

@ Belysning af knappen angiver, at lydalarmen for lavt
Y

madrustryk (“Low pressure”) er aktiveret.

» 5.6 Kontrolpanel-las ,,Panel lock”

g

Belysning af knappen angiver, at kontrolpanelets 13s er aktiveret -
alle kontrolpanelknapper forbliver inaktive. Panelet laser automatisk
efter 60 sekunders inaktivitet.

Panel
lock

» 5.7 Strem ,,Power”

O

Belysning af knappen angiver, at pumpens strem er taendt.
Power  £or ot starte kompressoren skal sidekontakten (I/O) ferst indstilles

8



til “I”-positionen.
» 5.8 CPR-funktion

CPR er en funktion, der muligger ojeblikkelig temning af kamrene for patientens
genoplivning.

Ved at traekke det gule CPR-band ned abnes sikkerhedsventilen, og Iuften slippes hurtigt
ud af madrassens kamre.

Efter at luften er temt, skal CPR-ventilen lukkes igen for at vende tilbage til normal
madrassdrift.

" N
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6. TEKNISKE SPECIFIKATIONER

BESKRIVELSE MADRAS KOMPRESSOR
DIMENSIONER 200 x 90 x 1,5 cm 30x14 x27cm
VAEGT 9,50 kg 2,80 kg

0%
CYKLUSTID 10/15/20 min
MODEL / TYPE QDC-301B P5
TRYKOMRADE 25-55 mmHg
LUFTSTROM >300 L/h
STROMFORSYNING - 220V +/-10% 50 Hz
SIKRING - T1A L250V




STROMFORBRUG - <20W

DRIFTSMILJ@ TEMPERATUR: +10°C-40°C, LUFTFUGTIGHED: 10%-90%

ST@JINIVEAU 37dB

7. SIKKERHEDSANVISNINGER

>

> B BB PPP

BRUG AF MADRASSEN SKAL ALTID DR@FTES MED DEN
BEHANDLENDE LAGE FOR AT  FASTSLA  EVENTUELLE
KONTRAINDIKATIONER.
PA GRUND AF RISIKOEN FOR BIVIRKNINGER B@R MADRASSEN IKKE
BRUGES UDEN KONSULTATION, ISAR | FOLGENDE TILFALDE:

1. BRUG AF HALSTRAKTIONSUDSTYR.

2. FLER-LEDDS INSTABILITET AF ET  SPECIFIKT

RYGSEGMENT.

FOR PATIENTER MED PACEMAKER SKAL KOMPRESSOREN
PLACERES SA LANGT VZAK FRA BRYSTET SOM MULIGT.

BRUG IKKE DEN SAMME MADRAS TIL FORSKELLIGE PATIENTER.

OVERSKRID IKKE DEN MAKSIMALE BELASTNING (200 KG).
TREDJEPARTER MA IKKE SIDDE PA MADRASSEN.

MADRASSEN MA KUN ANVENDES PA FLADT UNDERLAG. BESKYT
MADRASSEN MOD SKARPE GENSTANDE, OG PLACER DEN IKKE
DIREKTE PA FJEDRE ELLER SENGERAMMER MED SKARPE KANTER,

BRUG IKKE KOMPRESSOREN, HVIS STROMLEDNINGEN ELLER
STIKKET ER BESKADIGET. TILSLUT IKKE KOMPRESSOREN TIL
BESKADIGEDE FORLANGERLEDNINGER ELLER STROMUDTAG.

UNDGA KONTAKT MELLEM MADRASSEN OG VARMEKILDER, OG
PLACER IKKE KOMPRESSOREN | NARHEDEN AF VARMEKILDER.
HOLD DEN VZ&K FRA ABEN ILD OG BRANDFARE.

BRUG IKKE KOMPRESSOREN | ET UEGNET DRIFTSMILJG, OG LAD DEN
10
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IKKE KOMME | KONTAKT MED VAND ELLER ANDRE VASKER.

PLACER IKKE KOMPRESSOREN UNDER SENGEN ELLER | OMRADER,
HVOR LUFTTILFZRSLEN TIL KOMPRESSOREN KAN BLIVE BLOKERET,
SOM F.EKS. UNDER SENGEOPREDNING.

ABN IKKE KOMPRESSORENS DAKSEL - DER ER RISIKO FOR
ELEKTRISK ST@D.

KOMPRESSOREN SKAL SLUKKES MED “I/O”-KNAPPEN, NAR
MADRASSEN IKKE ER | BRUG.

TRAK IKKE | KABLERNE, DER FORBINDELSER KOMPRESSOR OG
MADRAS, OG LAN DIG IKKE MOD DEM. DER ER RISIKO FOR AT
BESKADIGE KABLERNE!

FORSOG |IKKE SELV AT UDF@ZRE REPARATIONER ELLER
STRUKTURELLE ANDRINGER.

VI ANBEFALER AT BRUGE KUN ORIGINALE RESERVEDELE FRA
PRODUCENTEN. KONTAKT SZLGEREN FOR DETTE FORMAL.

EN BRUGT ELLER BESKADIGET KOMPRESSOR SKAL LEVERES TIL ET
CENTER FOR GENBRUG AF ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UDSTYR.
KOMPRESSOREN MA IKKE BORTSKAFFES SAMMEN MED ANDET
HUSHOLDNINGSAFFALD.

8. VEDLIGEHOLDELSE

» 8.1 Generelle oplysninger

Det er vigtigt regelmaessigt at udfere egenkontrol af kompressorens og madrassens

tekniske tilstand:

. For hver brug: kontroller, at luftslangerne er korrekt forbundet til portene (las),
at der ikke er luftlaekager fra madrassen, og at kompressoren fungerer jeevnt og

effektivt.
Periodisk anbefales det at fa udstyret inspiceret pa et servicecenter (kontakt

salgsstedet for dette formal).
| tilfeelde af funktionsfejl skal du kontakte salgsstedet eller servicecenteret for at
fastsld arsagen til problemet.

» 8.2 Udskiftning af sikring
En sprunget sikring er den mest almindelige arsag til kompressorfejl. Sikringer, der er
beregnet til selvudskiftning, er placeret i bunden af kompressoren. Reserve-sikringer (2
stk.) medfolger i saettet.

1.  Tag kompressoren ud af stikkontakten.

11



2. Brug en skruetraekker til at skrue beskyttelsesdaekslet af og fjern
sikringsholderen.
3. Indseet en ny sikring i holderen, og skru beskyttelsesdaekslet pa igen.

el

FOR  UDSKIFTNING AF  SIKRINGEN, SKAL DU  SLUKKE
KOMPRESSOREN VED HJALP AF “I/O”-KNAPPEN OG TRAEKKE
STIKKET UD AF STIKKONTAKTEN.

A HVIS KOMPRESSOREN STADIG IKKE FUNGERER EFTER UDSKIFTNING

AF SIKRINGEN, SKAL UDSTYRET INDSENDES TIL GARANTISERVICE.

» 8.3 Udskiftning af filter

Udskiftning af filter:
1.  Tag kompressoren ud af stikkontakten.
2.  Fjern filterdaekslet pa bagsiden af pumpen og tag det runde filter ud.
3. Indseet det nye filter, og seet daekslet pa igen.

Madrassen og kompressoren skal renggres med en fugtig klud og milde renggringsmidler
med PZH-certifikat. De ma ikke gennemblades, og efter hver rengering skal udstyret
terres af med en toer klud.

Brug af steerke renggringsmidler eller oplgsningsmidler kan beskadige enheden.

BRUG IKKE VARMEKILDER UNDER T@RRINGEN.

FOR RENGYRING AF KOMPRESSOREN, SKAL DU SLUKKE DEN VED
HJAELP AF “I/O”-KNAPPEN OG TRAKKE STIKKET UD AF
STIKKONTAKTEN.

» 8.4 Rengoring

12



9. GARANTIINFORMATION

Alle produkter distribueret af vores firma er daekket af en garanti, hvis betingelser er
beskrevet i garantikortet, som findes pa vores hjemmeside. Kontakt venligst saelgeren,
hvor produktet blev kgbt. Husk at gemme kabsbeviset (kvittering eller faktura) til
garantiformal.

Som en kundevenlig virksomhed tilbyder vi kun produkter, der er grundigt testet for
materialekvalitet og funktionalitet. Hvis du har spargsmal vedrarende serviceproceduren,
bedes du kontakte os.

10. SYMBOLER
REF M
MD MEBIS(EIJ\’\(ISK UDI UDI-KODE

A ADVARSEL LOT SERIE NUMMER

c € PRODUCENTEN HAR VURDERET OVERENSSTEMMELSE MED

KRAVENE TIL MEDICINSK UDSTYR.
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